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SUPLEMENTO

RESOLUCAO DO GOVERNO N.°59/2024
de 6de Novembro
APROVA O PLANO DE ACAO NACIONAL MULTISSECTORIAL DE NUTRICAO PARA O PERIODO 2024-2030
Considerando que o IX Governo Constitucional se prop8e continuar a promover a melhoria do esiadalrdg populacad,
com especial incidéncia nos bebés e criancas, incluindo a prevencéao e tratamento de carénmiass) lieim como através

de campanhas com vista a mudanca do comportamento nutricional;

Tendo em consideracdo que em Timor-Leste, a prevaléncia do raqustisnin@ afeta cerca de 47% dos menores residentes,
constituindo um dos maiores desafios para o desenvolvimento saudavel das criancas e para pdisyro do

Atendendo ao facto destunting caracterizado pelo défice de crescimento fisico e cognitivo devido a desnutricdo ¢ronica,
comprometer o desenvolvimento integral das criancas, com consequéncias graves e a longo prsmeaseducacaq e
a produtividade econdmica da populacao;

Reconhecendo a urgéncia de se enfrentar esta situagéo, foi criada a Unidade de Misséo para adSioiatgpelo
Decreto-Lei n.° 91/2022, de 22 de dezembro, que tem como principal misséo a elaboracéo do Blzial&ombate ap
Stunting e integra diversas areas governamentais, para assegurar uma abordagem abrangente e eficaz;

Considerando que, apés a conclusédo do referido plano estratégico, que estabelece medidas nwtasefz & o0 periodo
2024-2030, torna-se imperativo garantir aimplementacéo do combate, de forma decisiva, destegrenideim satde publiga,

Assim,
O Governo resolve, nos termos da alinea e)dodu artigo 118da Constituicdo da Republica, o seguinte:

1. Aprovar o Plano Nacional Multissectorial de Combafétatingpara o periodo 2024- 2030, em anexo a presente resgucao,
e da qual faz parte integrante.

2. Apresente resolucdo entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.

Aprovada em Conselho de Ministros em 10 de outubro de 2024.
Publique-se.

O Primeiro-Ministro, em substituicdo

\Marlano Assanami Sabino Lopes )

Péaginal
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O PLANO DE ACAO NACIONAL
MULTISSETORIAL DE NUTRICAO
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COMBATER O RETARDAMENTO
DO CRESCIMENTO/STUNTING

TIMOR-LESTE

29 de fevereiro de 2024

Preparado Unidade de Missdo para o Combate ao Stunting
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Citacdo sugerida:

Gabinete do Vice-Primeiro-Ministro, Unidade de Missdo para o Combate Ao Stunting (UNMICS), 2 de maio de 2024.0 Plano Nacional de Agéo
Multissetorial para a Nutricdo 2024-2030. Dili, Timor-Leste.

Foto da capa:

© UNICEF/UNI572607/Valente Basmeri Dos Reis Araujo
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4 M
PREFACIO
A nutricdo adequada é um pré-requisito para o crescimento na sua vantagem comparativa para que possam
e desenvolvimento humano, € a nutricdo para prevenir o promover intervencoes e servicos nutricionais.
atraso no crescimento é uma das principais prioridades do Atualmente, a prestacdo de servicos de nutricdo tem
Governo. O Governo de Timor-Leste desenvolveu este Plano  sido executada ha muito tempo no dmbito de um
de Agdo Nacional Multissetorial para a Nutricdo (PAN) 2024-  sector e precisa de ser melhor coordenada,
2030 para orientar a implementacdo e prestacdo de servicos  resultando na implementagdo vertical de atividades
de nutricdo para acelerar a reducdo do atraso no por varios intervenientes com pouco ou nenhum
crescimento para menos de 25 por cento ao longo de seis impacto a nivel familiar e comunitario. O PAN é uma
anos. O plano prevé uma populacdo futura bem nutrida que  ferramenta governamental para mobilizar recursos
contribuira efetivamente para o crescimento econémico e a nutricionais integrados, padronizar, coordenar e
prosperidade de Timor-Leste. O plano facilitara a melhoria melhorar a qualidade da prestagdo de servigos de
do estado nutricional de todas as criangas dos 0 aos 23 nutricdo que abordam o atraso no crescimento.
meses e das mulheres em idade reprodutiva dentro do
periodo de oportunidade de 1000 dias. O Plano pretende ainda operacionalizar a
implementacao do Fome Zero (PAN-HAM-TIL/
CNAP). O Decreto-Lei n.° 91/2022, de dezembro de
O PAN pretende galvanizar o esforco do pais no sentido 2022, criou a Unidade de Missao de Combate ao
de atingir niveis aceitaveis de atraso no crescimento e Raquitismo no Gabinete do Vice-Primeiro-Ministro
outros indicadores nutricionais que tenham influénciana  Ministro vai elaborar Plano Nacional de Combate
sobrevivéncia, crescimento e desenvolvimento infantil, e 0 atraso no crescimento, implementando as medidas nele
no desenvolvimento do capital humano. O atraso no previstas e contribuindo para os dados populacionais
crescimento tem impacto no crescimento econémico e relativos ds causas e consequéncias do atraso no
na produtividade do pais mais tarde na vida, e o crescimento. O Plano visa também mobilizar a populagdo em
investimento na nutricdo ajudara a proteger a geral, adotar comportamentos preventivos do atraso no
produtividade futura. O PAN, portanto, foi construido crescimento, apoiar atividades de tratamento e mitigacdo do
com base na aspiragdo da Fome Zero (PAN-HAMTIL/ atraso no crescimento e assegurar a coordenacdo dos
CNAP) no ambito do Pilar 2, e o PAN proporciona um orgdos e servicos administrativos no combate ao atraso no
importante trampolim para alcancar um pais livre de crescimento e a desnutricdo infantil.
fome e desnutricdo.
Estou confiante de que neste momento todos estdo
N J
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